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52円切手を
お貼りください
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茨城アイガモ水田トラスト・世話人
市民の大豆食品勉強会

茨城県ひたちなか市
道メキ12863

平野 清子 行
消費者

会員で収穫を均等分配

年会費

作っている人が
わかる！

どんな風に
作っているか
　　わかる！

収入が
安定する!

食べる人が
わかる！

生産者

美味しく

元気に
 なる！

楽しく

安全な
食と環境

循環型
有機農業の
拡大

食料自給率
向上

トラストとは？
信託。未来を信じて、任せること。

茨城アイガモ水田トラストでは、
人と自然に優しい田んぼを後の世代につなげるために
農家と消費者とが力を合わせて、
楽しく、美味しく、元気になる活動を
展開しています。

有害物質混入、不正表示、先進国最低の食料自給率、遺伝子
組み換え作物の席巻、農家と耕作地の減少、進行する環境破壊と
環境汚染そして、地球温暖化…それらを直視するにつけ、私たち
にも何かできないか？そんな思いに動かされて、「みんなで作ろう！
安全な食と環境！」を目標に平成１４年からアイガモ水田トラストの
活動を続けています。私たちの「食の未来」を農家と消費者とのト
ラスト（信頼）の力でしっかりと守り育てていきませんか？

トラストをはじめたきっかけ　

………  1  ………

食 の 安 全
遺伝子組み換え食品は

食べたくない！
安全な食の自給を。

………  2  ………

環境の保全
生物の多様性を保持し、
未来へ継承する。

………  4  ………

相 互 理 解
生産者と消費者、
一緒に作る楽しさを
 共有しましょう。

………  3  ………

相 互 支 援
わたしたちの食べ物や
環境を守ってくれる農家を

支援します。

………  5  ………

食 と 健 康
楽しくつくって、

美味しく食べて元気になる！
トラストのあるライフスタイル

¥

私たちの
目指すもの

茨城アイガモ水田トラストは、21世紀の食と健康を守り育てる「市民の大豆食品勉強会」
（FAO認証NGO）主催のプロジェクトで2002年から活動を続けています。

http://www5e.biglobe.ne.jp/̃daizu/aigamo/

玉造

おかげさまで16周年
みんなで作ろう！ 安全な食と環境！

茨城アイガモ水田トラスト
2017

▼ 切り取って手帳や財布などに入れておくことができます！ ▼

笑う鴨には福来る！
2013年、アイガモ農法のトラストのお米で
トラストの仲間と作った純米酒です。
行方市の花の山百合の花酵母で
お酒を醸すプロジェクト進行中！

【笑鴨】取扱店情報はこちら　http://aigamo21.jimdo.com/

イ ベ ン ト ＆ 農 作 業
5月20日●土

6月17日●土

7月29日●土

9月23日●土

11月5日●日

12月17日●日

1月21日●日

第16回田植え＋合鴨放鳥
畦の草刈り＋田んぼの観察
案山子作り＋BBQ＋麦茶作り
稲刈り
収穫感謝祭・オーガニック・マルシェ
蕎麦打ち・しめ飾り作り
新年会・総会 

※雨天順延

※雨天順延
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新田コミュニティセンター新

小長谷邸小

行方市ふるさと納税
からも参加可能！

行方市地域
ポータルサイト
「なめがた日和」
で掲載中！
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1.ご希望の
　口数

3.ご氏名

玉造

玉 造

茨城県行方市手賀（玉造合鴨水稲会）

2017 茨城アイガモ水田トラスト申込書
FAXでの申込は▶029-263-5805

お申し込みありがとうございます！ 一緒に美味しい未来を作りましょう♪

□ 一般会員

□ イベント会員

口
くち

□ 学生会員 口
くち

2.ご住所

5.ご連絡先

6.ご意見・ご要望

〒

ご職業

4.学校名・専攻 学年

TEL

FAX

E-mail

FAX:029-263-5805　TEL:090-1432-9295（平野）
Eメール:heiwa-neko@ktf.biglobe.ne.jp

振込先

お申込・お問合わせ

キ
リ
ト
リ

キ
リ
ト
リ

茨城アイガモ水田トラストは、お陰さまで１6年目を迎えました。

今年も常陸風土記の里、玉造合鴨水稲会の水田６反分（６０

口）のオーナー会員を募集します。感動！発見！美味しい収穫！

トラストのある暮らしで、真の豊かさを分かち合いませんか。

一般会員・学生会員・イベント会員の3種類があります。

右の「トラスト申込書」にご記入の上、ハガキ、FAX、Eメールにて
お申し込みください。Eメールでお申し込みの場合は、「トラスト申
し込み」とタイトルに明記し、申込書中の1～5を本文中に明記し
て送信してください。

泥だらけになって田んぼや畑で汗を流してみませんか？美味しい

オーガニックランチも待っています。イベントは、トラストを申し

込まれた方だけではなく誰でも参加できますので、お友達と

お誘いあわせの上、どうぞお気軽にご参加ください。

都心からJRまたは車で90分
玉造合鴨水稲会の田んぼで行います。

マ イ 自 給 を 確 保 し ま し ょう！

ト ラ ス ト の 仕 組 み
“ お いしい ”と“ 安 心 ”を 支 える

農 家 さ ん と 田 ん ぼ

霞ヶ浦のほとり、伝説の里山に囲まれた静かな田んぼです。

生産者は写真左から田宮さん、田宮さんJr、小長谷さんの

玉造合鴨水稲会のみなさんです。かつて、メンバーの1人が

花粉症になったことから無農薬栽培に転向し、いくつかの農法

を試みた後「合鴨農法（合鴨同時作）」に辿り着いたのだそう

ですが、その決め手は合鴨農法が「楽しいこと」だそうです。

郵便口座番号：00120-5-129786
口座名：茨城アイガモ水田トラスト

キ リ ト リキ リ ト リ

茨城県内の無農薬無化学肥料・合鴨農法の水田6反歩を
60口（1口は、30坪）に分けて消費者がトラストします。

1口（30坪）26,000円で、一年間田んぼのオーナー会員に！

収穫（お米＋合鴨＋純米酒）は、すべて会員間で公平に分配します。

無農薬・無化学肥料の合鴨農法により、
稲（コシヒカリ・いのちの壱）と合鴨を同時に育てます。

日常の管理は、無農薬栽培歴20年のベテラン農家に委託。

収穫は天候等に左右されますが、
一口（3０坪）あたりのこれまでの収穫は以下の通りです。

1

2

3

4

5

6

7 アイガモ水田トラストの会計年度は4月1日～3月31日。
●収穫の受け取りは、生産者から直接受けとることが原則ですが、
　遠方の方には全量一括、または2～3回に分けてお届けも可能です。
　ただし、お届けの場合の送料はご負担ください。
●ご希望により、精米もできます。
●合鴨は生きたまま受け取り、ペットとして飼うこともできます。

平成14年
平成15年
平成16年
平成17年
平成18年
平成19年
平成20・21年
平成22～25年
平成26～28年

玄米32kg｜合鴨肉1羽
玄米28kg｜合鴨肉1羽
玄米32kg｜古代米（赤、黒、緑）1kg｜合鴨肉1羽
玄米45kg（または玄米37kg+古代米1kg）｜合鴨肉1羽
玄米41kg（または玄米34kg+古代米1kg）｜合鴨肉1羽
玄米40kg（常陸太田41kg）｜合鴨肉1羽
玄米40kg｜合鴨肉1羽（常陸太田玄米41kgのみ）
玄米40kg｜合鴨肉1羽
玄米40kg｜合鴨肉+純米酒

茨城県行方市
手賀１４１４

新田
コミュニティセンター

常磐自動車道「土浦北」IC
R354経由で約35分
東関東自動車道「潮来」IC
R３５５経由で約40分

上野駅から
常磐線「石岡駅」下車
約90分。特急だと60分。
バスで鉾田行き
「玉造中学」下車
約40分。

●電車でのアクセス

●車でのアクセス

★年会費は、申込後1ヶ月以内に上記口座へお振込ください。

年会費 1口 26,000円
★1口をグループで申し込むこともできます。
★募集口数60口が定員になり次第閉め切ります。
★年間イベントの参加費優遇があります。

一般
会員

年会費 0円
登録いただくと、イベント情報・トラスト通信（メール）を送ります。
※トラスト会員としてのお米や鴨などの収穫分配はありません。

イベント
会員

年会費 1口 6,000円
★収穫はお米：一般会員の1/4、合鴨肉は1/2羽、
　その他は一般会員に準ずる。
★学校名、専攻、学年を明記の上、お申し込みください。
  （学生証のご提示いただくこともあります。）

★年間イベントの参加費優遇があります。

学生
会員

霞ヶ浦：帆引き船

日本武尊ゆかりの鴨の宮

▼ 切り取って手帳や財布などに入れておくことができます！ ▼

参 加 方 法

あなたが 植 えた 稲 が
美味しいご 飯になる！

イベント参加費のみ♪

イベント参加はアースデーマネー使えます。

行方市
ふるさと納税
からも参加可能！


